JOUBERT Vincent Entrepreneur bien-étre et transition
91330 YERRES intérieure / Praticien sonore et verbal
Tel.: 07 52 06 47 73

. . Fondateur de VIBRA MEDIT MUSIC
joubert.vincent@yahoo.fr -

é@/\) Le pouvoir simple de la musique, des sons, et des mots,

57 ans, en couple, 3 enfants.

pour avancer en harmonie dans sa vie

Ateliers/Séminaires VIBRA MEDIT MUSIC https://vibrameditmusic.wixsite.com/vibra-medit-music

S'appuyant sur le pouvoir de la musique, des sons et des mots, les ateliers de VIBRA MEDIT MUSIC
proposent une combinaison unique d'écoute musicale en pleine conscience, avec la lecture de
textes inspirants et émancipateurs.

Porté par I'énergie collective du groupe, cet ensemble génére des montées émotionnelles intenses.
Ces ateliers favorisent le lacher-prise, la libération émotionnelle et une reconnexion profonde a soi,
tout en redonnant un sens renouvelé a son cadre de vie, tant professionnel que personnel.

Objectifs

Aider les personnes a se reconnecter a leur plein potentiel et 3 améliorer leur bien-étre grace a des
expériences sensorielles et méditatives. Concevoir, animer et promouvoir les ateliers et séminaires
VIBRA MEDIT MUSIC.

Parcour Professionnel

Depuis 2022 : Praticien sonore & verbal - Ateliers immersifs VIBRA MEDIT MUSIC pour tout public :
Entreprises, institutions et particuliers

e 2005/2024 : Ingénieur Commercial DOXALLIA - Gestion e 1994/2000 : Ingénieur Technico Commercial ORDINAL
Electronique de Documents, 70 comptes clients Software, Editeur et intégrateur logiciels industriels
e 2003/2004 : Ingénieur d’Affaire NEW ITAAC (Assystem) EditeL ® 1992/1993 : Armée a Rambouillet (78), Brigadier Chef,
et intégrateur logiciels industriels, GTC/GTB. 501éme régiment de chars de combat.
e 2000/2001 : Ingénieur Commercial |P SYSTEMES e 1991/1992 : Technicien supérieur AR2I, gestion de cablage
distributeur interactive pour baie de réseaux informatiques.
Enseignements
® 2026 (en cours) : Sylvie Nash, Formation Son et e 2020/2025 Coaching et séminaires en développement
Méditation - Guitoti stage Handpan - Educ’AT personnel : Julien Ridouard, Vannak TOK, Anne Faure,
Formation a la méthode TATOU KOMPRI Xavier Andignac, Philippe David Stellaire, Jean Michel
® 2025 : Certifié Secouriste PSSM, Premier Secours Tessier
en Santé Mental, par Clarissa Vasté e 2021 Programme de coaching collectif, sur 1 an Happy
e Retraite Vipassana, méditation silencieuse, centre Morning de Sophie Robert
Kalachacra - Initiation au Breathwork, Ninayam Academy e 2002 Chef de projet informatique 10 mois Centrale Formation,
e Protocole de soin sonore Quartzophones® Harpe de cristal ® 1994 ATCO Attaché Technico Commercial DTU3 - IUT de Cachan
® 2024 2 ce jour : Pratique du Yoga avec Franck LAROQUE et de Sceaux, BAC+3
e 2024 : Formation “Praticien en Photostimulation” Dream ® 1991 DUT - Génie Electrique option Electronique et
Machine de Kevin Finel et Brice Battung Informatique Indusme"e.’ IUT Cachan
X . . L. 1984 5 ans de cours de piano
e 2023 : Formation en énergétique avec Valérie De Sousa
e 2022 Pratique de la méditation avec Marie-Noéle
e |[nitiation a I'hypnose Geoffrey Secco, Ecole Fest
e De 2022 a ce jour : Association SET Transition Intérieur

Tennis en compétition 3éme série au TCCV._ - Association de parents d’éléve pendant 10 ans a Créteil - randonnées


https://vibrameditmusic.wixsite.com/vibra-medit-music
https://www.doxallia.com/
https://www.assystem.com/fr/
https://www.ip-systemes.com/
https://ordinal.fr/fr/
https://ordinal.fr/fr/
https://guitoti.fr/
https://educat.fr/
https://clarissavaste-accompagnement.com/
https://www.centre-kalachakra.com
https://www.centre-kalachakra.com
https://ninayam.fr/
https://www.harpedecristal.fr/accueil
https://www.yogasolo.fr/
https://dream-machine.tech/products/praticien-en-photo-stimulation
https://dream-machine.tech/pages/a-propos
https://valerieenergetix.wixsite.com/website
https://www.meditationmarienoele.com/
https://www.geoffreysecco.com/
https://www.ecolefest.fr/
https://set94.org/les-ateliers-activites/transition-interieure/
https://www.julienridouard.fr/
https://www.youtube.com/@prendresavieenmain6825
https://www.annefaure.fr/
https://www.facebook.com/groups/les.entrepreneurs.atypiques?fbclid=IwY2xjawE1TLJleHRuA2FlbQIxMAABHX3cYAJSHWUwpnV8I_aVZM0w2Ez9aHt5jlexdKf8gVd0JIxvp0SnOk-pdg_aem_AztBobhM9-e_3VS0vkBHWQ
https://www.revelateurdusoi.com/
https://www.lepresbyteredesaintmalon.com/https://www.linkedin.com/in/jean-michel-teyssier-71a37b162/
https://www.lepresbyteredesaintmalon.com/https://www.linkedin.com/in/jean-michel-teyssier-71a37b162/
https://www.youtube.com/watch?v=r7dhwaDrW2w
https://www.youtube.com/watch?v=r7dhwaDrW2w
https://www.youtube.com/@businessmonamour
https://tccv94.fr/
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